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Pfirsich Chutney mit Rosinen

Pfirsich Chutney mit Rosinen

u

Diese Sauce stammt urspringlich von ,,BBQ aus Rheinhessen®”.

Zutaten:

2.5 kg frische Pfirsiche

10 Scharlotten

250 Gramm Braunen Zucker (packed brown sugar)
200 Gramm Rosinen

500 ml Balsam Essig (oder Korintenessig)
2 EL Chili-Sauce oder Hot Sauce

1 TL Kurkuma

1 EL frischer geriebener Ingwer

4 cl Metaxa ...durfen auch 6 sein..

etwas Olivendl fur die Zwiebeln

DD Variante:

Statt Metaxa darf es auch ein Pfirsichbrand und/oder Marillenbrand sein

Zubereitung:

Die feinen Zwiebelwurfel in etwas Olivendl anziehen, dazu den geriebenen Ingwer geben und mit dem
Zucker glasig werden lassen. Die abgezogenen und entkernten PfirsichSpalten zugeben und weiter
glasieren. Die Rosinen (oder Korinten) zugeben mit dem Pfirsichsaft und dem Balsam-Essig auffullen,
langsam weiter kochen lassen. Chili-Sauce und Kurkuma hinzu geben, alles nun zur gewlnschten
Konsistenz einkochen. Kurz vor dem Abfillen den Brand hinzu geben, und wie Marmelade abfullen.

Anmerkung:
Ideal fUr Allerlei Gefllgel
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