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engl. Butter-Toast

engl. Butter-Toast

... in einer Kastenform mit Deckel gebacken.

Zutaten: fur eine Kastenform von 7 cm hoch, 9.5 cm breit und 30 cm lang

240 g Vollmilch

5 g Sauerteig (optional)

9 g Frischhefe oder 3 gr. Trockenhefe (1 Messloffel )
6 g Zucker

10 g Salz

75 g Butter weich

1Ei

460 g Weissmehl Type 550

Zubereitung:
Tip:

Historie:
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