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Spatzle

Spatzle, Spatzle oder Spatzen sind schwabische bzw. alemannische Teigwaren in langlicher Form, die
als Beilage oder mit weiteren Zutaten als eigenes Gericht, serviert werden. Ahnliche Teigwaren in
eher runder Form werden in Baden-Wurttemberg auch Knopfle genannt.

Spatzle sind Eierteigwaren aus Frischei mit unregelmaBiger Form und rauer, poriger Oberflache, bei
welcher der zahe Teig direkt in kochendes Wasser/Wasserdampf eingebracht wird - wobei ihre Form
zwischen duann und dick, langlich und kurz variiert. Als einzige Teigwaren werden sie bereits wahrend
der Produktion zum ersten Mal gekocht. Ihr feuchter Teig wird dabei entweder durch Lochbleche
gedruckt oder vom Brett (Spatzlebrett) geschabt.
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